
 Notes from class 3: 

stressed → stressado / estressado
👉 Estou stressado hoje.
I am stressed today.

relaxed → relaxado
👉 Sinto-me relaxado agora.
I feel relaxed now.

between → entre
👉 O café fica entre o banco e a loja.
The café is between the bank and the shop.

for / to → para
👉 Este presente é para ti.
This gift is for you.

to take / bring → levar
👉 Levo água para o ginásio.
I take water to the gym.

I am sure → tenho a certeza
👉 Tenho a certeza que é bom.
I am sure it is good.

we are happy → estamos felizes
👉 Estamos felizes hoje.
We are happy today.

complex → complexo
👉 Este exercício é complexo.
This exercise is complex.
(A1: “É difícil.” = It is difficult)

an invitation → um convite
👉 Tenho um convite.
I have an invitation.

to invite → convidar
👉 Convido-te para jantar.
I invite you to dinner.

⚡ DAILY EXPRESSIONS

in a good mood → bem-disposto
👉 Estou bem-disposto hoje.



I am in a good mood today.

in a bad mood → mal-disposto
👉 Ele está mal-disposto hoje.
He is in a bad mood today.

let’s keep in touch → vamos falando
👉 Ok, vamos falando.
Let’s keep in touch.

let me know → avisa-me
👉 Avisa-me amanhã.
Let me know tomorrow.

everything is fine → está tudo bem
👉 Está tudo bem aqui.
Everything is fine here.

I’ll be right back → já volto
👉 Espera aqui, já volto.
I’ll be right back.

so-so → mais ou menos
👉 Como estás? — Mais ou menos.
How are you? — So-so.

I am hungry → tenho fome
👉 Tenho fome agora.
I am hungry now.

I am thirsty → tenho sede
👉 Tenho sede.
I am thirsty.

let’s go → bora / vamos
👉 Bora à praia!

🌊Let’s go to the beach 

📘 dentro → inside

👉 Estou dentro de casa.
I am inside the house.

👉 As chaves estão dentro.
The keys are inside.

👉 Entra, está frio.



Come inside, it’s cold.

👉 Fico dentro hoje.
I stay inside today.

🌿 lá fora → outside

👉 Ele está lá fora.
He is outside.

👉 Está calor lá fora.
It is hot outside.

👉 Vamos lá fora.
Let’s go outside.

👉 Espera por mim lá fora.
Wait for me outside.


