
​🇵🇹A1 Portuguese beginner classes Jan-March 2026 (11 classes Jan-March)​

​Aula 4.1 and 4.2: Your life & your people​
​Quarta-feira, dia 4 de Fevereiro 2026​

​🗣​​1. Speaking Game — “Onde estás agora e Como estás?”​​(Where are you​
​now?/How are you?)​

​🔥 Warm-up question game​

​Onde estás? – Where are you?​
​Estou em casa – I am at home​
​Estou no trabalho – I am at work​
​Estou na escola – I am at school​
​Estou no café – I am at the café​
​Estou no ginásio – I am at the gym​
​Estou na praia – I am at the beach​

​Then:​

​Como estás? – How are you?​
​Estou bem – I am good​
​Estou cansado/a – I am tired​
​Estou feliz – I am happy​
​Estou com fome – I am hungry​
​Estou com sono – I am sleepy​

​📘 2. Main Part — Grammar​

​⭐ Verb: TER (to have)​

​Conjugation​

​Eu tenho – I have​
​Tu tens – You have (informal)​
​Ele/Ela tem – He/She has​
​Nós temos – We have​
​Vocês têm – You have (plural)​
​Eles têm – They have​

​👨‍👩‍👧  Family vocabulary​

​a família – the family​
​o pai – father​
​a mãe – mother​



​os pais – parents​
​o irmão – brother​
​a irmã – sister​
​o avô/o avôzinho – grandfather​
​a avó/a avózinha – grandmother​
​o filho – son​
​a filha – daughter​
​o marido – husband​
​a mulher / esposa – wife​
​o primo / a prima – cousin​

​🔢 Age with TER​

​Tenho 20 anos – I am 20 years old​
​Ele tem 30 anos – He is 30 years old​
​Quantos anos tens? – How old are you?​

​👜​​Possessives​

​o meu / a minha – my​
​o teu / a tua – your​
​o seu / a sua – his/her/their/your formal​
​o nosso / a nossa – our​

​O vosso/a vossa - your (plural)​

​Examples:​

​a minha mãe – my mother​
​o meu pai – my father​
​a nossa casa – our house​

​🗣 Typical Portuguese family talk​

​Tenho dois irmãos – I have two siblings​
​Moro com os meus pais – I live with my parents​
​A minha avó mora perto – My grandma lives nearby​
​Tem filhos? – Do you have children?​
​Sim, tenho um filho – Yes, I have a son​

​🎭 3. Dialogue (using TER + family + possessives)​

​👥 No café​

​Ana: Olá! Como estás? – Hi! How are you?​
​Pedro: Estou bem, e tu? – I’m good, and you?​
​Ana: Também. Tens família aqui em Portugal? – Do you have family here in Portugal?​



​Pedro: Sim, tenho os meus pais e uma irmã – Yes, I have my parents and one sister​
​Ana: Quantos anos tem a tua irmã? – How old is your sister?​
​Pedro: Tem 18 anos – She is 18​
​Ana: Moras com eles? – Do you live with them?​
​Pedro: Sim, moro com a minha família – Yes, I live with my family​

​💬 Extra mini-dialogue​

​Eu: Olá João, tens irmãos? – Hi João, do you have siblings?​
​João: Tenho um irmão mais novo – I have a younger brother​
​Eu: Quantos anos tem? – How old is he?​
​João: Tem 12 anos – He is 12​
​Eu: Moras com a tua família? – Do you live with your family?​
​João: Sim, moro com os meus pais e o meu irmão – Yes, I live with my parents and my brother​
​Eu: Que bom! A minha família mora longe – Nice! My family lives far away​

​🏠 4. Homework​

​✍️ Writing practice​

​Write 8–10 sentences about your real family:​

​Use:​

​●​ ​TER​
​●​ ​ages​
​●​ ​possessives​
​●​ ​where they live​

​Example model:​

​Tenho uma irmã – I have one sister​
​Ela tem 25 anos – She is 25​
​Mora em Lisboa – She lives in Lisbon​
​A minha mãe cozinha muito bem – My mother cooks very well​


